
Cena: 19.800 PLN

SRI LANKA
& MALEDIWY

Wyprawa, która łączy mistykę Azji, dziką naturę, przygodę i podwodną eksplo-
rację. Najpierw odkrywamy niezwykłą Sri Lankę. 5 dni na malowniczej stolicy 
herbaty i dzikich słoni. Wyspa pełna historii, tropikalnej przyrody i duchowości. 

Następnie przenosimy się na Malediwy, gdzie czeka nas tygodniowe safari nur-
kowe wśród rekinów wielorybich, mant, rekinów młotów, żółwi i krystalicznie 
czystych lagun.

Termin: 23.11. – 07.12.2026



To perła Oceanu Indyjskiego, to starożytne miasta, 
bujna dżungla, plantacje herbaty i dzika przyroda.
Sigiriya – Lwia Skała to jedno z najpiękniejszych 
miejsc na świecie, wpisane na listę UNESCO. 
Wschód słońca oglądany ze szczytu tej monumen-
talnej skały to niezapomniane przeżycie.
Świątynie w Dambulli - kompleks jaskiń z setka-
mi posągów Buddy i malowidłami liczącymi ponad 
2000 lat.
Polonnaruwa – starożytna stolica. Fascynujące ru-
iny dawnego imperium ukryte w tropikalnej zieleni.
Ogrody przypraw i plantacje herbaty - poznasz 
smaki i aromaty Cejlonu.
Safari ze słoniami - spotkanie z dziką naturą – sło-
nie w swoim naturalnym środowisku to widok, który 
zapiera dech.
Do tego masaże ajurwedyjskie, lokalna kuchnia i 
atmosfera wyspy. 

Leżące 400 mil na południowy zachód od Indii Ma-
lediwy to wyspiarski kraj składający się z 26 natu-
ralnych atoli koralowych (ponad 1000 wysp). Dla 
celów administracyjnych Malediwy podzielone są 
na 19 atoli (obszarów). Tak więc jeśli ktoś przeglą-
da mapę, znajdzie na niej 19 stref.
Malediwy oferują jedne z najpiękniejszych krajo-

Sri Lanka brazów na Ziemi. Ponad 95% powierzchni Maledi-
wów to woda. Jest to również jeden z najniżej poło-
żonych krajów na świecie i pewnego dnia grozi mu 
zatopienie z powodu podnoszącego się poziomu 
mórz..Podwodne Malediwy słyną z częstych spo-
tkań z jednymi z największych i najpiękniejszych 
stworzeń zamieszkujących strefy pelagiczne, w 
tym m.in. z mantami, rożnymi gatunkami rekinów 
(w tym wielorybimi!), żółwiami, delfi nami.
Kiedy i dokąd płyniemy?
Płyniemy w sezonie suchym, gdy morze jest spo-
kojne. Nasza trasa – Central Maldives rozpoczyna 
się i kończy w Male. Odwiedzimy atole North Male, 
South Male, Ari i Vaavu.
Czego spodziewamy się pod wodą?
Przy tak ogromnym obszarze i różnorodności 
miejsc trudno jest opisać „typowe” nurkowanie 
na Malediwach. Ze względu na występujące tu 
średnie i silne prądy, nurkowania w prądzie są po-
wszechne. Często konieczne jest wejście z ujem-
ną pływalnością. Polecamy Malediwy dla średnio-
zaawansowanych lub doświadczonych nurków.  
Nurkowania na Malediwach trwają zazwyczaj 45 – 
50 minut. Znajdziecie tu wiele miejsc nurkowych, 
które są odpowiednie również dla początkujących 
nurków. Często nurkuje się w dryfi e, zwłaszcza 
przy długich rafach.  Przewodnicy nurkowi znają 
te miejsca bardzo dobrze i będą dostosowywać 
wybór nurkowiska do umiejętności naszej grupy – 
zwykle są to miejsca, w których można spłynąć z 
prądem. Pamiętajcie, że dzięki obecności prądów 
zobaczymy duże ławice polujących drapieżników, 
manty oraz rekiny! Na Malediwach spotkamy też 
największą na świecie populację płaszczek rafo-
wych. Amatorzy makro świata nie będą zawiedze-
ni, jest tam wszystko: od miniaturowych krewetek 
i krabów, przez ślimaki nagoskrzelne, kilka gatun-
ków błazenków, iglicznie, mureny, skorpeny, żab-
nice, po ławice lucjanów, tuńczyków, barrakud, 
plataksów i rogatnic. Koralowce twarde i miękkie 
we wszystkich możliwych kolorach stworzą sceno-
grafi ę do każdego zdjęcia.

Malediwy Centralne – opis trasy
Nurkowanie Malediwy



Ramowy plan Sri Lanka 
i safari nurkowego Malediwy
Dzień 1 - Wylot z Polski
Loty:
TK1262 – 23.11 WAW → IST (08:15 – 12:50)
TK730 – 23.11 IST → CMB (19:35 – 06:10 +1)
Dzień 2 - przylot do Colombo, transfer do hotelu 
w rejonie Amaya Lake Dambulla, wieczorem kola-
cja, spotkanie organizacyjno - powitalne

Dzień 3 - Sigiriya i Dambulla. Zwiedzanie kom-
pleksu fortecy Sigiraya rock oraz okolic, wejście 
na słynną Lwią Skałę (Sigiriya) o wschodzie słoń-
ca opcjonalnie: lot balonem (~100 USD), (4:30- 
5:00 pobudka). Po południu zwiedzanie świąty-
ni Dambulla Cave. Obie te atrakcje wpisane są 
na listę UNESCO. Wieczorem kolacja w lokalnej 
knajpce, ew. spacer po okolicy i odpoczynek.

Dzień 4 - Polonnaruwa zwiedzanie starożytnej sto-
licy Polonnaruwa
lunch w tradycyjnej wiosce
ogrody przypraw i degustacja herbat 

Dzień 5 - Safari ze słoniami w naturalnym środo-
wisku, opcjonalnie: masaże.

Dzień 6 – Odpoczynek i indywidualne aktywności.

Dzień 7  - Przelot na Malediwy. Rano śniadanie 
wykwaterowanie transfer na lotnisko, lot do Male, 
zaokrętowaniena łódź safari

Dzień 8 - MALEDIWY – SAFARI NURKOWE
Południowy Atol Male do Vaavu: 3 nurkowania

Dzień 9 - South Male → Vaavu Atoll (3 nurkowa-
nia) Pierwsze nurkowania zapoznawcze.
Możliwe spotkania:

•     rekiny rafowe
•     ławice ryb rafowych
•     żółwie

Dzień 10 - Vaavu → South Ari Atoll (3 nurkowa-
nia). Dynamiczne nurkowania w prądach.Możli-
we spotkania:
• rekiny (również młoty przy sprzyjających wa-

runkach)
• duże ławice barrakud i tuńczyków 

Dzień 11 - South Ari Atoll (3 nurkowania). Jed-
no z najlepszych miejsc na świecie. Możliwe 
spotkania:
•     rekiny wielorybie
•     manty
•     rekiny rafowe 
Wieczorem (przy dobrej pogodzie): kolacja na 
wyspie.

Dzień 12 - South Ari → North Ari Atoll (3 nurko-
wania). Możliwe spotkania:
•     manty
•     ławice lucjanów i fusilierów
•     mureny i makro fauna 

Dzień 13 – North Ari Atoll (3 nurkowania). Moż-
liwe spotkania:
•     rekiny rafowe
•     żółwie
•     bogate życie rafowe i koralowce 

Dzień 14 - North Ari → North Male (1 nurkowa-
nie). Ostatnie nurkowanie.Popołudnie w marinie 
Hulhumale, możliwość wyjścia do Male.

Dzień 15 – Powrót do Polski
Loty powrotne:
TK741 – 06.12 MLE → IST (09:15 – 15:45)
TK1765 – 06.12 IST → WAW (17:55 – 18:25).



Ważne informacje
• Na Sri Lankę dla obywateli Polski wymagana 

jest wiza turystyczna (ETA – Electronic Travel 
Authorization), którą najbezpieczniej uzyskać 
online przed na ofi cjalnej stronie rządowej eta.
gov.sl oraz bilet powrotny i potwierdzenie ETA.

• Paszport – musi być ważny minimum pół roku 
od daty powrotu do Polski, posiadać 2 wolne 
strony na wizy.

• Standardowa wiza turystyczna (double entry) 
kosztuje około 50-53 USD

• stopień AOWD lub równoważny jest wymagany
• Możliwe jest wykupienie ubezpieczenia od 

kosztów rezygnacji i przerwania imprezy– koszt 
3 % ceny imprezy, warunkiem zawarcia ubez-
pieczenia jest podpisanie umowy zgłoszenia i 
dokonanie wpłaty, możliwe jest zawarcie tego 
ubezpieczenia do 30 dni przed wyjazdem.

• Profi laktyka zdrowotna: brak obowiązkowych 
szczepień, zalecane picie wody butelkowanej 
i napojów bez lodu, używanie środków odstra-
szających komary. Sugerujemy przed wyjazdem 
kontakt z lekarzem medycyny tropikalnej.

• Pogoda: wyspa znajduje się w tropikalnym kli-
macie oceanicznym, temperatura powietrza 
ok. 27C, wody 28-30C, zalecana pianka 3-5 
mm. Możliwe popołudniowe lub wieczorne obe-
rwania chmury, zazwyczaj trwające krótko, ale 
przynoszące duże opady, wieć warto zabrać coś 
przeciwdeszczowego 

• Butle: 12 litrowe, system DIN
• Alkohol: na Malediwach jest kwestią delikatną. 

Malediwy są krajem muzułmańskim. Kultura ta 
zabrania spożywania alkoholu, oraz, na przy-
kład, chodzenia w bikini. Co nie znaczy, że my, 
jako turyści wybierający się do kraju, w którym 
panuje islam, zobowiązujemy się do przestrze-
gania zasad, które ta religia narzuca. Na łodzi 
alkohol jest dostępny.

• Warunki nurkowania: widoczność 20-30 m., 
grupy 6-8 osób na jednego przewodnika.

• Waluta na Sri Lance to Rupia Lankijska LKR, 
najlepiej zabrać dolary

• Zasilanie elektryczne to 220V do 240V, 50Hz 
AC. Standardowym gniazdem na Malediwach 
jest trzybolcowe brytyjskie. Na łodzi Ocean Sap-
phire nie potrzebujemy jednak adaptera do eu-
ropejskich wtyczek. Na Sri Lance używane są 
gniazdka typu D (trzy okrągłe bolce w trójkącie) 
oraz typu G (trzy prostokątne bolce, standard 
brytyjski). Napięcie wynosi 230 V, a częstotli-
wość 50 Hz, czyli tak samo jak w Polsce. Ko-
nieczny jest uniwersalny adapter podróżny, po-
nieważ polskie wtyczki (typ C/E) nie pasują do 
większości gniazdek.

• Wi-Fi może być niedostępne na części trasy.
• Temperatura powietrza – 30 stopni, woda do 

32 stopni.

Jakie są zasady nurkowania 
na Malediwach?
• Każdy nurek musi posiadać komputer i bojkę 

oraz hak rafowy, nie używamy rękawiczek.
• Głębokość nurkowań do 30 m. Maksymalny 

czas jednego nurkowania – 60 min.
• Nurkowania dekompresyjne są niedozwolone.
• Nurkowania tylko z partnerem, nawet jeśli 

mamy uprawnienia do nurkowania solo.
• Wynurzanie powinno zakończyć w chwili osią-

gnięcia 50 bar.
• Minimalny odstęp między wynurzeniami przed 

lotem wynoszący 12 godzin jest sugerowany dla 
pojedynczego nurkowania bezdekompresyjne-
go. W przypadku wielu nurkowań dziennie lub 
wielu dni nurkowania, minimalny odstęp mię-
dzy wynurzeniami przed lotem wynoszący 18 
godzin jest sugerowany.



Jaka będzie widoczność?
Malediwy słyną z dobrej wizury. 
Wszystko jednak zależy od tego, co 
przynoszą prądy morskie: bogate 
w plankton wody są niekiedy mniej 
przejrzyste (do 20 m. widoczności) 
ale za to przyciągają duże ryby. Pod 
koniec roku zdarza się w tym rejonie 
znakomita widoczność, często prze-
kraczająca nawet 30 metrów..

Jak będą zorganizowane nurkowa-
nia?
Łodzi mieszkalnej będzie towarzyszyć 
niewielka, zadaszona łódź pilotują-
ca – dhoni, na której przez cały rejs 
przechowywany jest cały sprzęt, butle 
i sprężarka – dzięki temu nikomu nie 
przeszkadza hałas związany z napeł-
nianiem butli. Na pokład dhoni wcho-
dzi się, zabierając jedynie komputery i 
aparaty fotografi czne.

Czy nurkowania na Malediwach wy-
magają specjalnych kwalifi kacji?
Wystarczą uprawnienia AOWD dowol-
nej organizacji nurkowej. Ze względu 
na długie czasy denne, bardzo przy-
datny jest stopień nurka nitroksowe-
go. Łódź zapewnia butle stage oraz 
nitroks. Plan nurkowania dostosowuje 
się zawsze do poziomu uczestników, 
uwzględniając ich komfort i bezpie-
czeństwo.

23.11.-07.12.2026. Sri Lanka i Safari Malediwy

Loty: dla uczestników całego przogramu:
 1 TK1262 T  MO 23NOV  WAWIST KK18  0815 1250
 2 TK 730 T  MO 23NOV  ISTCMB KK18  1935 0610*
 3 ARNK
 4 TK 741 L  SU 06DEC  MLEIST KK18  0915 1545
 5 TK1765 L  SU 06DEC  ISTWAW KK18  1755 1825

Loty dla uczestników same go safari: 28.11. do 07.12.2027.

 1 TK1766 T  SA 28NOV  WAWIST KK16  1920 2355
 2 TK 734 T  SU 29NOV  ISTMLE KK16  0235 1235
 3 TK 741 L  SU 06DEC  MLEIST KK16  0915 1545
 4 TK1765 L  SU 06DEC  ISTWAW KK16  1755 1825



Warunki rezerwacji: 
Rezerwacja zaliczka: 6 000 PLN
II rata (do 07.07): 5 000 PLN
III rata (do 07.09): pozostała kwota

Dane do płatności:
Nautilus P.S.A.
30-702 Kraków, ul. Lipowa 3D

Santander Bank Polska S.A.
PLN: 70 1090 1665 0000 0001 6162 4234
EUR: 36 1090 1665 0000 0001 6162 4264
SWIFT/BIC: WBKPPLPPXXX

WAŻNE INFORMACJE

•     paszport ważny min. 6 miesięcy
•     wiza na Malediwach – bezpłatna (na lotnisku)
•     brak obowiązkowych szczepień
•     zalecana konsultacja medycyny tropikalnej
•     waluta: USD (gotówka)
•     napięcie: 220–240 V
•     możliwe ograniczenia Wi-Fi



CENA OBEJMUJE
• przeloty międzynarodowe
• transfery (lotnisko–hotel–łódź)
• program na Sri Lance (hotel, śniadania i kolacje, 

zwiedzanie)
• 7 nocy na łodzi safari (kajuty 2-osobowe z klimaty-

zacją i łazienką)
• 16–17 nurkowań
• butle 12 l, balast
• pełne wyżywienie na Malediwach (3 posiłki dzien-

nie)
• woda, kawa, herbata
• kolacja grillowa na plaży
• ubezpieczenie (KL, NNW, nurkowe)

CENA NIE OBEJMUJE
• Wizy na Sri Lanke ok 50 USD
• napojów gazowanych i alkoholu
• nitrox – 100 USD / tydzień
• wypożyczenia sprzętu nurkowego
• napiwków – 105 USD
• lotu balonem (~160 USD)
• Wi-Fi
• Green Tax – 12 USD/dzień (84 USD za rejs)
• ubezpieczenia od rezygnacji – 3% ceny
* Green tax  jest ustalana przez Rząd Malediwów i 
może ulec zmianie

Więcej ofert z całego świata, 
szczegółowe informacje, dokonanie 

rezerwacji:
(+48) 501 327 878 

offi ce@nautilus.com.pl 
www.wyprawy-nurkowe.pl

NURKOWANIE NAJWAŻNIEJSZE INFORMACJE
•     16–17 nurkowań (do 3 dziennie)
•     głębokość do 30 m
•     czas nurkowania: 45–60 min
•     nurkowania często w dryfi e
•     widoczność: 20–30 m
•     grupy: 6–8 osób na przewodnika 

Wymagania:
•     stopień AOWD lub równoważny
•     komputer nurkowy, bojka, hak rafowy


